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Geof frey Adl enan
2 Brandon Wit aker
3 Hol Iy McFl erane
4 Patrick Fahey
5 Luke Passal accqua
6 Al ex Mathers
7 James Giesner
8 Donal d Chan
9 Robert Cantrall
10 Steven Van De Zande
11 Kyl e Knutson
12 Wendy Harrison
13 Tracey Bruce
14 Davi d O ark
15 Jim Giesmer
16 Roberta MG |livray
17 Cristin Young
18 Bryan Gunkel
19 Scott Lefeber
20 M ke Ri ebe
21 El del mar Martinez
22 Neal Brown
23 Troy Mcdelland
24 Li ndsey Adl enan
25 Al an Melling
26 Tiina Oviir
27 Rachel Gaf f ney
28 Maria Jose Morante San
29 Candy Tuohi maa
30 Laurie Umrel
31 Kyl e Gonzal es
32 Jani ne Jung
33 Jef f Weber
34 Loui se Hanson
35 Austin Schuh
36 Colin OReilly
37 Adam Kowal chyk
38 John Gisham
39 Kent Loos
40 Jason Bengtson
41 Scott Zaffram
42 Joel MacHak
43 Lisa Reid
44 Davi d Janes
45 Alison Mller
46 Jack Courrier
47 Chris Pugh
48 Paul St ahl ke
49 Chris McCorm ck
50 Sean Bar | ow
51 Brenda Sal zwedel
52 Chri st opher Severs
53 M chael Huynh
54 Donna Chan
55 Ada Cal ugas
56 John Bl odni ck
57 Stefanie Trigstad
58 Cristin Young
59 Geof f Hinton
60 Scott Babbitt
61 Jacob West ! und
62 Les Reardanz
63 Zubi n Emmanuel
64 Kevin Pickard
65 Julie MacHak
66 Mel i ssa Hendrickson
67 Jason Weaver
68 Rhonda Warrick
69 Curtis Ashby
70 Andrew Scot t
71 Unknown Partic. 1451
72 Lyman Car pent er
73 Laura Savage
74 Anthony U rich
75 Ay Goodman
76 Becky Net herton
77 Bryan Trigstad
78 Roger Hal |
79 Col | een Hall
80 Travis Lillard
81 Kristen Strand
82 Sheri Fox
83 Seckin Secilnis
84 Becky Havener
85 Cat herine Havener
86 Pet er Saddow
87 Kat hy Roeder
88 Breann Pickett
89 Leigh Ann Ruijters
90 Ti ot hy Janson
91 Darrell dine
92 John Gardner
93 Mel i ssa McCl arigan
94 Mary McKay
95 Matt Cereghi no
96 W ! liam Robb Snith
97 Chris Westerholm
98 Chris Lugi bihl
99 Wanda Bol erj ack
100 Any Nguyen

M 25-29
M 25-39
M 25-39
M 25-29
F 45-49
F 25-29
M 50- 54
M 45- 49
M 55-59
F 30-34
M 30- 34
M 30- 34
M 45- 49
M 25-29
M 55-59
M 40- 44
F 30-34
M 55-59
F 45-49
40- 44
40- 44
35-39
45-49
M 20- 24
F 30-34
M 45- 49
F 35-39
M 15-19
M 25-29
M 01-14
M 30- 34
M 45- 49
M 25-39
M 30- 34
M 30- 34
F 45-49
M 50- 54
F 30-34
M 65- 69
M 25-29
M 40- 44
F 40-44
M 25-39
F 40-44
M 25-39
M 25-29
F 25-29
F 25-29
M 50- 54
F 30-34
F 30-34
M 30- 34
M 40- 44
M 25-29
M 45- 49
M 30- 34
M 50- 54
F 30-34
F 35-39
M 20- 24
F 40-44
M 30- 34
M 25-29
M 00- 00
M 50- 54
F 25-29
M 25-39
F 30-34
F 20-24
M 25-39
M 45- 49
F 45-49
M 25-29
F 25-29
F 35-39
M 30- 34
F 30-34
F 45-49
M 40- 44
F 35-39
F 25-29
F 35-39
M 25-29
M 50- 54
M 25-39
F 30-34
F 60-64
M 30- 34
M 01-14
M 40- 44
M 25-39
F 55-59
F 20-24
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101 Thao Nguyen

102 Davi d Enriquez
103 Robert Bow ey
104 Ki m Bui ke

105  Sanent ha Egl of
106  Andy Egl of f

107 Raj an Si nghal
108 Sandra Madden
109 Alicia Geoghagan
110 Debbi e Shadoan
111 Leslie Brown

112 Joanna Doner nut h
113 El ena Pul | en- Venema
114 G na Torgersen
115 Rachel Hor ak

116 Karl Keyes

117 M ke Far mer

118 Kelly Wl ch

119 Ant hony Juarez
120 Sabrina Riggle
121  Thomas Shaulis
122 Courtney Covert
123 Kerri Schultz
124 Jane Poore

125 Jeff Pinkerton
126 Tanmmy Haubrich
127 Paul a Tenpl e

128 Torger Torgersen
129 Erica Craner

130 Ami e Parker

131 Dana Far ham

132 Peri sha Rockwel |
133 Mel i ssa Prusi
134 Hel i Venkov

135 Kevin Norton
136 Sherry Jennni ngs
137 Dan Gaf f ney

138 Sam Gal | anay

139  Gail Bennett

140 Sarah wall

141 Peter Nguyen

142 Chris Geen

143 Stacy Edwards
144 Tom St ockt on

145 Brian Jones

146 Kate O ark

147 Karlyn Rof f

148 Deb Nalty

149 Shana Weber

150 Chris Fate

151 Brian Schnitz
152 Freddie Avila
153 Lari sa Harvey
154 Harl ey Lang

155 Ji m Har vey

156 Del ynne Brubaker
157 Stacey Engle

158 Gary Engle

159 Ronal d Dar ang
160 Scott Kreick
161 Fran Barnett

162 Samuel Scoville
163 Ay Hef ner

164 Lesli Hol conb
165 Jessica O son
166 Ki mberly Cummi ngs
167 Rachael Wods
168 Debbi Know es
169 Gegory Kerngard
170 Juan Cruz Jr.
171 Wendi Norton

172 David Cook

173 Mary Fuda

174 Susan Dyson

175 Cassandra Abell
176 Alen Holz

177 M | agros Di xon
178 G llian Thomas
179 Cindy St. Mchell
180 Crystal Purdy
181  Any Sept

182 Kira Schreiber
183 Katie Jones

184 Karen Gray Young
185 N kki MlIls

186 Tyrone Whal en
187 Eri ka Johnson
188 Mary Bui ke

189 Debra Guerrero
190 Huei ni Chen

191 Kim M chel

192 G| Hol zneyer
193 Anna Morton

194 Layl a Cul |

195 Debor ah Duhi g-Pattie
196 M ke Lee

197 Li sa Kirvan

198 M ndy Schor nak
199 Rob Ander son
200 Erin Tindal

M 25- 29
M 30- 34
F 25-29
F 40- 44
F 50-54
F 35-39
M 45- 49
M 50- 54
M 40- 44
F 40- 44
M 25- 39
M 50- 54
F 35-39
F 25-29
M 55- 59
M 55- 59
M 25- 39
F 60-64
M 25- 39
35-39
35-39
35-39
40- 44
30- 34
40- 44
65- 69
50-54
30-34
M 40- 44
F 45-49
F 40- 44
F 25-29
M 55- 59
35-39
55-59
45. 49
30-34
25-29
25-29
25-29
25-29
40- 44
70-74
30- 34
50-54
30-34
35-39
35-39
70-74
40-44
35-39
F 50-54
M 30- 34
F 40- 44
F 35-39
M 30- 34
F 25-29

Generated June 30, 2026 at 2:09 AM

2/4



Heroes Half - 10K - results OnlineRaceResults.com

PLACE NAVE DI V DIV PL PACE TI ME
201 Donna Hospodar F 45-49 11/ 28 11: 00 08: 09
202 Cynt hi a Meadows- Read F 20-24 3/8 11: 00 08: 11
203 Mari el a Hi nton F 25-29 20/ 36 11:01 08: 19
204 Ervin Kuebl er M 45- 49 9/ 14 11: 02 08: 25
205 Mary Chesnut F 55-59 3/19 11: 03 08: 30
206 Carol yn Ceresol a F 45-49 12/ 28 11: 05 08: 46
207 Corinna Ferre F 40- 44 15/ 30 11: 06 08: 52
208 Abel Guznman M 25- 39 15/ 20 11: 09 09: 08
209 divia Geen F 35-39 23/ 40 11:12 09: 24
210 Monica Wtter F 35-39 24/ 40 11:12 09: 24
211  May Hecita F 35-39 25/40 11:13 09: 31
212 Gretchen MIler Carpen F 55-59 4/ 19 11: 14 09: 37
213 Jef f Shober M 50- 54 10/ 16 11:18 10: 02
214 Al exa Sabay F 25-29 21/ 36 11:19 10: 10
215 Dani el Hoyi ng M 50- 54 11/ 16 11: 20 10: 18
216 Jeniffer Ozatty F 45-49 13/ 28 11: 20 10: 19
217 Alyeen Barry F 50-54 7126 11: 22 10: 27
218 Debbi e Jensen F 55-59 5/ 19 11: 22 10: 28
219 Al exi a Mabrauk F 40- 44 16/ 30 11: 22 10: 30
220 Mark Kurtovich M 45- 49 10/ 14 11: 23 10: 32
221 Karrie Marton F 40-44 17/ 30 11: 24 10: 38
222  Hazel Borden F 30-34 20/41 11:24 10: 40
223  Sue Wl son F 40-44 18/30 11:24 10: 40
224 Sonny W | son M 40- 44 12/ 13 11: 24 10: 41
225 Nancy Rosenond F 30-34 21/ 41 11: 24 10: 42
226 Hei di Taplin F 40-44 19/ 30 11: 25 10: 46
227 Bridget Jensen F 55-59 6/19 11: 25 10: 48
228 Eli se Deschenes F 35-39 26/ 40 11: 25 10: 50
229 Brian Wite M 45- 49 11/14  11:29 11:10
230 David Marcoll M 30- 34 17/20 11:29 11:10
231 Katie Burns F 25-29 22/ 36 11: 30 11:15
232 Mel ody Anhal t F 60- 64 3/ 13 11: 32 11: 32
233 Jose Villa M 25- 39 16/ 20 11:37 11:59
234 Jessica Villa F 30-34 22/41  11:37 11:59
235  Peg Reynolds F 60-64 4/13  11:39 12:11
236 Jeni Zaffram F 30-34 23/ 41 11: 40 12:21
237 Li sa Lef eber F 30-34 24/ 41 11: 41 12: 28
238 Jorge Cal ugas M 25- 39 17/ 20 11: 43 12: 37
239 Susanne Davis F 35-39 27/ 40 11:43 12: 41
240 Li sa Kissner F 45-49 14/ 28 11: 44 12: 43
241  Trisha Hallgren F 45-49 15/ 28 11: 45 12: 48
242 Ver| Ham|ton M 50- 54 12/ 16 11: 45 12: 49
243 Travis Kissner M 50- 54 13/ 16 11: 47 13: 04
244 Faye Dol | F 50-54 8/ 26 11: 50 13: 25
245 Al ethea Lefrancois-Han F 30-34 25/ 41 11:51 13: 26
246  Frank Bower M 25-39 18/20 11:51 13: 27
247  Dawn Chandl er F 35-39 28/40 11:51 13:28
248 Eri k Sweet M 40- 44 13/13 11: 55 13:54

249 Teresa Sweet

250 Lesl i e Harwood
251 Lauren Fl enni ken
252  Candice Mrrow
253 Mat t hew A nst ed
254 Tina O nsted

255 Sacha Van De Zande
256 Samant ha G een
257 Erin Wrden

258  Vickie Hopper
259 Skip Cain

260  Ashley Lyski

261 Christina Aho
262 Larry Aho

263 Courtney Bennett
264 Kel 'y Powel |

265 Mary Rice

266 M chel e Westerhol m
267 Ruth Lugibihl
268 Ryan Benis

269 Kristy Benis

270  Sonja Chisholm
271 Rose Skeel s

272 Ki m Depri est

273 Kat herine Snith
274 Alicia Suszko
275 Kat hy Atwood
276 Bev Peterson

277 Madi son Ter haar
278 Ashl ei gh Beard

35-39 29/ 40 11:55
30-34 26/ 41 11:56
25-29 23/ 36 11:57
25-29 24/ 36 11:57
25-39 19/ 20 12: 02
40- 44 20/ 30 12:03
35-39 30/ 40 12: 05
20-24 4/ 8 12: 05
30-34 27/ 41 12:13
45-49 16/ 28 12:14
55-59 9/ 14 12:14
25-29 25/ 36 12:14
35-39 31/ 40 12:15
25-39 20/ 20 12:15
40- 44 21/30 12: 26
35-39 32/ 40 12:30
50- 54 9/ 26 12:30
40- 44 22/ 30 12:30
35-39 33/ 40 12:30
30-34 18/ 20 12:33
25-29 26/ 36 12:33
35-39 34/ 40 12:37
45-49 17/ 28 12:38
50- 54 10/ 26 12:39
45-49 18/ 28 12:41
35-39 35/ 40 12: 43
50- 54 11/ 26 12: 43
50- 54 12/ 26 12: 47
15-19 1/1 12:54
30- 34 28/ 41 12:54
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279 Ray Townsend 45-49 12/ 14 12: 56 20: 10
280 Bradf ord Hashi not o M 30- 34 19/ 20 12: 59 20: 27
281 Mai a Baunan F 25-29 27/ 36 12:59 20: 27
282  Dana Chauvin F 25-29 28/36  12:59 20: 30
283 Corie Gere F 20-24 5/8 12:59 20: 32
284  susan King F 45-49 19/28  13:00 20: 33
285 Dal t on Schor nak M 01-14 3/3 13: 06 21:13
286 Al'i ce Chapnan F 50-54 13/ 26 13: 06 21: 14
287  Jackie Lefrancois F 55-59 7119 13: 09 21:30
288 Tara Barnard F 35-39 36/ 40 13:13 21:56
289  Gabriela Corchado F 35-39 37/ 40 13:21 22: 49
290 Rachel Jackson F 40-44 23/30 13:22 22:50
291 Shei | a Kenny F 55-59 8/ 19 13:38 24: 32
292 Canl ynn Taf a F 30-34 29/ 41 13: 41 24: 50
293 Locan Tafa M 25- 29 15/ 15 13: 41 24: 50
294  Taiya Cardoza F 45-49 20/ 28 13: 44 25: 06
295  Sherri Labayen F 40-44 24/ 30 13: 44 25:11
296  Sheri Bruu-Del eon F 45-49 21/28  13:49 25:37
297 Traci Rizzo F 45-49 22/ 28 13: 50 25: 45
298 Ligia Pettit F 50-54 14/ 26 13: 55 26: 19
299 Paul G asher M 30- 34 20/ 20 14: 03 27: 09
300 Lisa Perdue F 30-34 30/41 14:05 27:17
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301 Karen Guil beaul t
302 Randy d over

303 Jackie Lyon

304 Jeff Lindhout
305 Tanara Lindhout
306 Li nda Ri nker

307 Henry Cruz

308 Kc Cox

309 Ay Neal

310 Rachel Long

311 Phyllis Gatis
312 Al l yssa Nol an
313 Robin Martin

314 Roberta MG | livray
315 Kathy Larson

316 Scott Larson

317 Carolyn Marcoll
318 Chin-Fai Siu

319 Qdoria Dong

320 Kam Ping Siu

321 Jacqui e Farnham
322 Joanne Kerrigan
323 Pi per Johnson
324 Laura Dyer

325 Gabe Goul d

326 Razvan Morar

327 Mari an Robi nson
328  Susan Brokaw
329 Laura G over

330 Dar ci e Hanneman
331 Any Dyers

332 Tram Huynh

333 Rita Chan

334  Cathy Henson

335 Jennifer lIrons
336 Christina Kl epper
337 Cel este Vill anueva
338 Joseph Vill anueva
339 Mak Lee

340 Alex Lyons

341  Angel a Hoard

342 Hel en Byrd

343 Denise MIls

344 Tracy Boggs

345 Marty Crisp

346 Betty Lehman

347  Sue Passal acqua
348  Vikki Maddox

349 Carli Johnson
350 Mra Ri nt anaki
351 Margareta Johnsson
352 Kel l'y Long

353 Del ores Ml lins
354 Madel i ne Renkens
355 Lesl ey Pul se

356 Rita Husby

357  Adrianne Mace
358 Georgia Lee

359 Gna Giego

360 Joyce Bow ey

361 Roderic Lee

362 Debor ah Judd

363 Deette Wod

364 Ni cki Peppl e

365 Lyndsay Barnes
366 Kati e Barnes

367 Josh Snith

368 Daveen Munn

369 Ashley Jones

370 Rei nette Arase
371  Shirley Rochon
372 Darla Van Duren
373 Ki m Wl ker

374 Kar | ee Rochon
375 Steven Stackpole
376 Caitlin Eglinger
377 Jami e Eglinger
378 Patricia Stackpol e
379 Charissa Merkt
380 Amanda Fol tz

381 Margaret Austin
382 Mark Ausrin

383 M chael Phillips
384 Lisa Phillips
385 Dave Eddy

386 Judy Kester

387 Thomas Faber

35-39
20-24
55-59
55-59
50- 54
40- 44
40- 44
30-34
55-59
40- 44
40- 44
35-39
20-24
20-24
30-34
20-24
55-59
60- 64
25-29
50- 54
60- 64
50- 54
50- 54
50- 54
25-29
60- 64
65- 69
30- 34
00-00
60- 64
30- 34
60- 64
60- 64
55-59
40- 44
55-59
55-59
60- 64
45-49
30- 34
20-24
25-29
25-29
50- 54
35-39
45- 49
55-59
50- 54
50- 54
30-34
45-49
50- 54
30- 34
25-29
25-29
25-29
55-59
55-59
M 55-59
F 50-54
M 55- 59
F 60-64
M 50- 54
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