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Gregg Narod
Eric Furfine
Col i n Dawson
Meridith Dorner
Hei di Hogan
Ludovi ¢ Rassat
Mar k Donaghy
G| Barzeski
Ben St ahl

Jeff Dearie

M chael Martinez
John Par ks
Thomas MBri de
Ji m Deener

Chri st opher Vaughan
June Lee

P GII

Andr ew Kuskowski
Eric Janec

John O son
Joseph Stoll
Andrew Qi ver
Thonas Trotzier
Adam Sternin

Vi ctor Vuskal ns
Paul Wodf ord
John Landon
Kenneth Lane
Kel |y Reed
Freda Ready
Allen Ho

Leszek Kal dus
Troy Martin

Al l en Abanico
Ti not hy Hausch
Katy Roberts

St ephani e Levi t sky
Alfred Therrien
Davi d Boi soneau
Jon Lin

Jeff Furr

Davi d Shoenfel t
James Wor obet z
Mark Gueren

Ti mot hy Novak
Janes Erven
Julie Sheaffer
Cal eb Rossi

Jeff Fussner

M chel e Ni er mann
Andy Jarin

M chael Revness
Ryan Kraner
Nahuel Quiroga
Sasha Schrode

Phi | Schrode
Axel Labourt
Kel | i e Roper

Ri chard Nebi osi ni
Jenila Najjar-Keith
Sean Hi cks

St ephen Cogger

M chael Brown Jr
Huy Tran

Jay Fetterman
Keith Roig
Francoi s Moreau
W | iam Downey
Ji m Wat er house
Jim Shields
Thonas Lindstrom
Andr ew Mar zano
Chuck Rogers
Jonat han Cochran
Gannon | rons
Saul Guznay

Mark Rees

Robert Radecki
Panel a Thomas
Matt hew Brim
Tim Lyons

Pet er Raynond
Dani el a Lenos
Christopher MIler
Chri st opher G ay
Jeff Bockus
Guent her Grau
Barbara Tardiff
Chris Sperry
Jared Rose

Tony Haile

Dani el Ti shnan
Justin Bauer

St ephen Pawl i w
Mark Stevens

Mel i ssa Wi ght
Paul W ner
Denni s Hol | oway
Al ex Beurle
Steve Firkser

F30- 34
ML8- 24
M10- 44
MBO- 34
MB85- 39
M35- 39
M35- 39
MA0- 44
M35- 39
M40- 44
F45- 49
M30- 34
M45- 49
F40- 44
MA5- 49
M45- 49
ML8- 24
M35- 39
F30- 34
M35- 39
MBO- 34
F40- 44
M60- 54
F18- 24
M35- 39
M35- 39
M25- 29
MBO- 34
MB85- 39
M35- 39
MA0- 44
CLYDS

Mb5- 59
M45- 49
M45- 49
MO- 54
M45- 49
M25- 29
CLYDS

M5- 29
M45- 49
ML8- 24
F45- 49
M25- 29
M10- 44
M60- 54
F30- 34
MA0- 44
CLYDS

M25- 29
Mb0- 54
F55- 59
MB85- 39
M25- 29
M30- 34
M25- 29
MBO- 34
ML8- 24
M60- 54
F35- 39
M45- 49
MA5- 49
M35- 39
M5- 29

99/ 195
17/ 63
54/ 113
11/ 58
10/ 45
83/ 170
43/ 125
44/ 125
0/0

45/ 125
84/ 170
46/ 125
85/ 170
100/ 195
47/ 125
10/ 55
0/0

75/ 156
55/ 113
9/ 38
0/0
101/ 195
76/ 156
102/ 195
48/ 125
103/ 195
86/ 170
49/ 125
87/170
11/ 55
50/ 125
88/ 170
51/ 125
77/ 156
78/ 156
12/ 58
24/ 71
25/ 39
89/ 170
79/ 156
104/ 195
105/ 195
106/ 195
90/ 170
107/ 195
91/ 170
10/ 49
80/ 156
52/ 125
13/ 58
53/ 125
54/ 125
26/ 39
108/ 195
25/ 71
109/ 195
81/ 156
14/ 58
18/ 63
5/11
110/ 195
111/ 195
56/ 113
82/ 156
112/ 195
113/ 195
92/ 170
0/0

10/ 38
55/ 125
56/ 125
19/ 63
57/ 125
57/ 113
0/0

58/ 113
58/ 125
27/ 39
11/ 49
59/ 113
93/ 170
20/ 63
26/ 71
94/ 170
0/0

60/ 113
21/ 63
1/6
114/ 195
61/113
83/ 156
62/ 113
84/ 156
28/ 39
22/ 63
11/ 45
59/ 125
60/ 125
115/ 195
63/113

Bl KE

104
127
117
105
132
.54
136
116
102
127
112
o111
107
138
151
107
106
159
130
129
117
109
136
102
: 06
135
128
122
146
120
149
129
145
103
102
103
158
: 55
145
100
114
110
- 10
119
114
148
135
110
143
139
: 50
132
130
.55
128
134
1 08
144
152
124
136
140
141
113
: 56
121
158
112
119
107
123
131
: 09
122
126
134
139
108
146
101
104
141
129
103
102
1338
101
100
103
103
130
1338
109
154
125
: 00
127
117
127
148

NENNOANAERPWONONWARORWUONNRERWOITRIAENTNWORAITARINTOOINWWRAUNEAENNWEOWOINNWWWAUNWROWADIWARWWXANAIRAOOAANOWAODWANRA

RUNL(M L

=

=

PRERRER

PRERRERRRRRRR

PRERRERRRRRR

ERrRERRRRRRRERRR

ERrRERRRRRRRERRRRRR

PRERRERER

Generated November 7, 2025 at 5:48 AM

6/14



Ironman 70.3 Pocono Mountains - Overall - results

OnlineRaceResults.com

Todd Ravi nett
Tara Hor st mann
Jani e MacHi esky
Thomas Magee

W liam Schmi dt
Domi ni que Car amagno
Jenni fer Laux
Jani e Wat er house
Karin Schreur
Davi d Ei sen
Bruce Kl ugherz
Jim Meyer

Ri chard Engel stad
Scott Bauersfeld
Yujin Nonura
Tom Lynam
TimFitzgerald
M chael Knmi ec
Justin Wender
Sanant ha Wi nberg
Scott Kenp
Allison Levy
Andrew Barton
Joel le Fair
Meenal Lele

Moni ca Si ni bal di
Eric Martinson
David Goul d

Di ane Ri dgway

M chael Nagel berg
Bradd Atkinson
Jessica McG nn
John Smith

Tara Trout
Thonas G aver
Davi d Chrn

Scott Stewart

Yal e Sal t zman
Andrew Snith
Lauren Lobrano
Jonat han Fecteau
Denni s Al nodovar
Mar k Mal czynski
St ephen Ehrenhal t
Joe Schnei der
Chris Dunont
Mat t hew Teeter
Robert Snith

M chael Bunn

W1 liam Coner
Brendan O Brien
W 1iam Hol mes
d enn Robertson
Mat t hew Kraynak
Tom Snyder

Adam Zapot ok
Jake Zier

Scott Manuel
Gant Arnold
Geof f Penske
Taryn Schwartz
Jason Tayl or

T Gl

Mat t hew Mboney
Eric Pickard
Scott Fridy
Kenneth O Brien
Dustin Bell avance
Thonas Sl ocum
Susan Stickle
John Gares

Erik Nielsen
Scott Knapp

Jef frey Bauer
Greg Ebersol e
Davi d Ravel oson
Todd Sturza
Bruce Ong

Chri st opher Bush
Kevin MG |1icuddy
M chael Innes
Mat t hew Sander |
El ai ne Hodder
Karen Curtis
Davi d Appel

Adam Sl evin

Ant hony Accar do
Wesl ey Skoczen
Roberto Tanyag
Thomas Hudson

M ke Burns

Dan O Brien

Mark Amodi o
Loretta Hof f man
M chael Leffler
Ji Il Neumann
Darryl Shorter
Ri cardo Val verde
Rebecca McLean
Jonat han Profili

F35- 39
MBO- 34
CLYDS

M60- 54
F40- 44
F45- 49
F25-29
F40- 44
M60- 54
M45- 49
M5- 59
MA0- 44
M25- 29
MA5- 49
M45- 49
M45- 49
M30- 34
MA0- 44
F18-24
CLYDS

F30- 34
M45- 49
F40- 44
F25-29
F40- 44
MBO- 34
MB5- 39
F60- 64
M25- 29
MA0- 44
F30- 34
M35- 39
F25-29
MA0- 44
M35- 39
CLYDS

M35- 39
CLYDS

F35- 39
MA0- 44
MA0- 44
M30- 34
M60- 54
MA5- 49
M40- 44
MBO- 34
MO- 54
M30- 34
MA5- 49
M35- 39
MB5- 39
MB85- 39
MA0- 44
CLYDS

ML8- 24
M35- 39
MB5- 39
M25- 29
MA0- 44
F35- 39
M35- 39
CLYDS

M40- 44
MBO- 34
M35- 39
M30- 34
M25- 29
CLYDS

F50- 54
M45- 49
MA0- 44
M35- 39
M35- 39
M10- 44
MBO- 34
MA0- 44
M35- 39
M45- 49
M35- 39
MBO- 34
MBO- 34
F40- 44
F40- 44
M30- 34
M25- 29
M10- 44
M60- 54
MBO- 34
MA0- 44
CLYDS

M30- 34
MA5- 49
F45- 49
MB85- 39
F40- 44
M35- 39
M25- 29
F25-29
CLYDS

116/ 195
12/ 45
85/ 156
0/0

23/ 63
15/ 58
12/ 49
12/ 55
16/ 58
24/ 63
61/125
11/ 38
95/ 170
64/ 113
62/ 125
64/ 125
63/ 125
86/ 156
96/ 170
6/11
0/0
27171
65/ 125
17/ 58
13/ 55
18/ 58
87/ 156
117/ 195
1/3

65/ 113
97/ 170
28/ 71
118/ 195
14/ 55
98/ 170
119/ 195
0/0
120/ 195
0/0

13/ 45
99/ 170
100/ 170
88/ 156
25/ 63
66/ 125
101/ 170
89/ 156
26/ 63
90/ 156
67/ 125
121/ 195
122/ 195
123/ 195
102/ 170
0/0
29/39
124/ 195
125/ 195
66/113
103/ 170
14/ 45
126/ 195
0/0
104/ 170
91/ 156
127/ 195
92/ 156
67/113
0/0
3/18
68/ 125
105/ 170
129/ 195
128/ 195
106/ 170
93/ 156
107/ 170
130/ 195
69/ 125
131/ 195
94/ 156
95/ 156
19/ 58
20/ 58
96/ 156
68/ 113
108/ 170
27/ 63
97/ 156
109/ 170
0/0

98/ 156
70/ 125
13/ 49
132/ 195
21/58
133/ 195
69/ 113
15/ 55
0/0

Bl KE

: 09
113
: 59
108
105
123
: 06
149
113
158
116
051
: 00
152
145
112
108
120
120
148
: 56
134
154
146
: 03
124
1238
122
133
105
143
130
138
145
116
150
113
114
119
114
124
148
144
146
140
145
104
109
141
152
102
155
143
138
120
146
141
115
142
129
: 06
149
141
136
105
136
: 50
115
101
124
109
152
157
151
151
157
106
124
120
112
122
159
120
135
134
147
139
143
145
: 56
: 09
127
: 00
157
105
101
107
131
141
119
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Chri st opher Janes
Roy Cheeks

David Snith

Brian Col e

Robert Gannon

Mar ek Bykuc

El ai ne O Hara

Ben Stephens
Jenni fer Hernaez
Rich Ferns

Brandy Tate
Joseph Lundqui st
Amira Fawcett
Grace Tran

Jacob Gutsche
Chri st opher Anderson
Karl Dol lard

Davi d Lewi s

M chael G| ni

Vi cki Edwar ds

M chael Eagan

Sal vador Guerrero
M chael Terranova
Robert MCal | um
Tom Beck

Robert Swartz
Patrick Quinn

Jeff Flening
W liam Tyndal |
Danilo Cruz

Steven Pivnik
Robert M Iler
Eric Cat hey
Andrew Morrison
Jeffrey Sauer
Larry Sal vador
Mary Beth Evans
Carol yn C assen
Susan Hor st mann
M chael Kozosey
Todd Her mann
Brian Stel ma
Tayberk Yol ac
John McKenzie
Sean Galvin
Robert Kal b
Luke Fl anagan
Nancy Trigg
Antone Perry

Ni ck Derenzis
Todd Mertz

John Hyl and

Davi d Nei derer
Craig Wlch
James O Connor
Aiver Mellet
Justin Cross
Dani el MFadden
Charles Hilliard
Dani el Alvarez
M chel e Lanberti
Don Vander Hof f
Al ex Adel mann
Mark Shore
Barry Anderson
Eric Gace
Onofri o Degennaro
Carl os Her nandez
Ti mot hy Schnei der
Joel Ravel oson
Kei th For shew

Ri chard Berkey
Chri st opher Rosi na
Ryan Munro
Philip Lee

Valt Maxwel |

Ri chard Anps
Joseph Mascaro I1I1
Heat her Moday
Gary Yewdal | Sr
Charl es Dripps
St ephen Wal |

W I liam Burk
Robert Wochel e
Rebecca Hoyl e
den Mller

Kat e Kenny
JimRizol

Meghan Wen Briggs
Steven Hel | er
Jani ce Shook
Bill Serencsits
Janes Anast as
Laura Hingle
Alex M ear

Scott Gol dt horp
Bry Roskoz

Nor man Shumacher
Todd Turbett
Patricia Foster

M10- 44
M60- 54
MBO0- 34
MA0- 44
CLYDS

F45- 49
MBO- 34
M45- 49
MBO0- 34
MA0- 44
M25- 29
M35- 39
MBO- 34
M40- 44
MA0- 44
MO- 54
MA0- 44
M60- 54
MA5- 49
M45- 49
M45- 49
M35- 39
F45- 49
F45- 49
F18-24
M40- 44
M45- 49
M35- 39
M30- 34
MA0- 44
MBO- 34
M5- 59
ML8- 24
F45- 49
MA0- 44
M30- 34
MA5- 49
M45- 49
MBO- 34
MA5- 49
M45- 49
Mb5- 59
M25- 29
M45- 49
M5- 59
M30- 34
F40- 44
M5- 59
M10- 44
M40- 44
CLYDS

M25- 29
M35- 39
M25- 29
Mb5- 59
M5- 29
MA0- 44
M35- 39
M25- 29
M30- 34
M25- 29
M45- 49
M25- 29
MA0- 44
F40- 44
M35- 39
CLYDS

M5- 29
MA0- 44
MO- 54
F30- 34
M35- 39
F25-29
M45- 49
F45- 49
MA5- 49
F25-29
M25- 29
CLYDS

ATHNA

M25- 29
M30- 34
F40- 44
MA0- 44
MA5- 49
F40- 44

134/ 195
70/ 113
30/ 39
135/ 195
136/ 195
137/ 195
22/ 58
71/ 125
29/ 71
0/0

16/ 55
110/ 170
17/ 55
30/ 71
111/ 170
28/ 63
99/ 156
112/ 170
0/0

14/ 49
100/ 156
72/ 125
101/ 156
113/ 170
71/ 113
138/ 195
102/ 156
114/ 170
115/ 170
29/ 63
116/ 170
30/ 63
73/ 125
741125
75/ 125
139/ 195
15/ 49
16/ 49
7/11
117/ 170
76/ 125
140/ 195
103/ 156
118/ 170
104/ 156
12/ 38
31/ 39
17/ 49
119/ 170
105/ 156
77/ 125
78/ 125
106/ 156
79/ 125
80/ 125
13/ 38
72/ 113
81/125
14/ 38
107/ 156
23/58
15/ 38
120/ 170
121/ 170
0/0

73/ 113
141/ 195
74/ 113
16/ 38
75/ 113
122/ 170
142/ 195
76/ 113
108/ 156
77/ 113
82/ 125
78/ 113
123/ 170
24/ 58
143/ 195
0/0

79/ 113
124/ 170
31/63
31/ 71
144/ 195
18/ 55
83/ 125
18/ 49
84/ 125
19/ 55
80/ 113
0/0

0/0
81/113
109/ 156
25/ 58
125/ 170
85/ 125
26/ 58

Bl KE

136
139
124
141
141
103
125
: 05
101
104
122
121
: 55
135
: 56
155
129
123
: 05
125
t11
152
138
137
154
143
: 56
137
117
148
149
152
: 50
137
132
127
149
136
142
105
131
124
136
: 00
102
133
152
153
132
122
159
131
125
108
126
1238
157
124
123
143
126
126
103
106
116
107
154
154
121
114
155
118
110
108
134
135
159
147
155
127
151
149
150
113
153
134
136
149
157
.54
: 59
107
149
126
140
102
155
102
142
117
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Dol |y Courtenmanche
Kaitlin Hoesch

Bi |l Lindemann
Arthur Bugay

W I 1iam Zeamer

Joe Mllet Jr

Kevin O Shea
Jill Swavely
Mark Bray

St ephani e Karidis
Jenni fer Brennan
Meredi t h Bowen
Bill Brown
Stephen Ellis
Paol a Bet ancur
Mtchell Mrrison
W Iiam Caywood
Mark Roberts
Jack Thal er

Len Sow nski

M ke Nol an
Jacquel yn Stevenson
Richard Kurtzer
Kelly Snmith

Jai me Bal deras Cal vo
M chael Mosel
Jeffrey Zych

Bri an Bushick
Sharon Sturm
Mary Kate Nobl e
James Jabl onski
Juliana Mcd osson
Geg Stein

Al an Freednan

St ephen Lee

Ronal d Haantj es
Kristin Buchhol z
Kei th Rami ck

Ram Reddy

Julie Rohmann
Kristen Teeter
Jose Qiveras
Philip Deeter
David Wallett, Jr.
Scott Stay

Arturo Saavedra
Kevi n Houck

Ji m Tust

Kristina Spirito
Mat t hew Robbi ns
Aar on Hayos

Mel i ssa Peterson
Hol 'y Kahl er

Davi d Fernl ey
Jordan Bryk
Robert Sherwood
Patrick Worth
Caneron Wi t ehead
Luke Granato
Tracey Mel nick
Meredith Cozzarel |i
Robert Stefanik
Peggy Sue McNulty
Jed Cutler

John Paul Ditty
Laura Pappas

Bar bara Suj ansky
Erin George
Christopher Dilullo
Steven Hartner
Jessica Hill

Sar ah Enerson
Carl os Al dana

M | azi m Kukaj
Terri Smart

M ke Dal ton

Jose Fernandez
Kevin Sullivan
Chris Cummins
Lesl ey G ossberg
Susan Dillmuth-MIler
Desiree Saunders
Frank Arcuri
Cesar Sal as

Megan Rath

Li sa Pizzuto

Any Johnson
Kristina Ament

W ! liam Van Ess
Mtch Mal pica
Rebecca Vernon
Sean Curran

Andr ew Howar d
Lane Burkhol der
Sandra Seda

| sabel | a Scheu
Davi d Thonpson
Adam Kr aj ewski
Dor ot hy Whal en
Kevin Hunt

F45- 49
F25- 29
MBO- 54
MA5- 49
MAO- 44
NBO- 64
MB5- 59
F45- 49
MB5- 59
F25-29
F40- 44
F25- 29
MB5- 59
NBO- 54
F30- 34
MAO- 44
MBO- 64
MBO- 34
MB5- 59
MB5- 69
cLYDS
F25-29
MR5- 29
MAO- 44
M5- 29
MB5- 39
MR5- 29
MBO- 54
F50- 54
F30- 34
MB5- 39
F30- 34
MA5- 49
MA5- 49
MBO- 34
MA5- 49
F25- 29
MB5- 39
MA5- 49
F25-29
F30- 34
MA5- 49
MA5- 49
CLYDS
CLYDS
MB5- 39
MR5- 29
NBO- 64
F25- 29
M5- 29
MB5- 39
F30- 34
F30- 34
NBO- 54
M5- 29
MBO- 34
MA5- 49
MB5- 39
MR5- 29
F35- 39
F25- 29
MA5- 49
F30- 34
MAO- 44
MAO- 44
F30- 34
F45- 49
F25- 29
MA0- 44
MBO- 34
F30- 34
F25- 29
MB5- 39
MB5- 39
F50- 54
CLYDS
MBO- 34
MB5- 39
NBO- 54
F25- 29
F40- 44
F40- 44
MBO- 54
MB5- 39
F30- 34
F40- 44
F35-39
PC

MR5- 29
MAO- 44
F30- 34
CLYDS
MR5- 29
MB5- 39
F40- 44
F30- 34
MAO- 44
MBO- 34
F60- 64
MB5- 39

32/ 63
86/ 125
126/ 170
2/11
17/ 38
20/ 49
18/ 38
21/ 55
27/ 58
22/ 55
19/ 38
33/63
32/ 71
127/ 170
3/11
110/ 156
20/ 38
1/3

0/0

23/ 55
82/113
128/ 170
83/ 113
145/ 195
84/ 113
34/ 63
4/ 18
33/71
146/ 195
34/ 71
87/ 125
88/ 125
111/ 156
89/ 125
24/ 55
147/ 195
90/ 125
25/ 55
35/71
91/ 125
92/ 125
0/0

0/0
148/ 195
85/113
4/ 11
26/ 55
86/ 113
149/ 195
36/71
37/ 71
35/ 63
87/ 113
112/ 156
93/ 125
150/ 195
88/113
15/ 45
27/ 55
94/ 125
38/ 71
129/ 170
130/ 170
39/71
21/ 49
28/ 55
131/ 170
113/ 156
40/ 71
29/ 55
151/ 195
152/ 195
5/18
0/0
114/ 156
153/ 195
36/ 63
30/ 55
28/ 58
29/ 58
37/ 63
154/ 195
41/ 71
30/ 58
16/ 45
0/0
89/113
132/ 170
42/ 71
0/0

90/ 113
155/ 195
31/ 58
43/ 71
133/ 170
115/ 156
2/3
156/ 195

Bl KE

133
101
128
117
152
119
145
122
135
158
106
125
: 00
1138
117
146
142
147
104
124
107
117
109
113
115
141
1338
103
142
: 56
: 09
116
104
131
107
123
115
101
152
115
105
126
126
: 09
157
129
143
123
134
132
159
114
116
.54
147
104
109
137
115
119
112
112
157
137
132
120
151
120
1538
148
121
131
117
125
1 06
108
109
124
137
c11
145
118
126
142
: 56
127
148
o111
151
135
139
138
120
124
120
113
148
: 56
117
159
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Chris Cal i mano
Erica MKeever
Philip Brown
Craig Daily

Toby Koch

Mar | ena Pal ombo
Mark Fried

Ni kki Perschy
Chuck Depal ma
Susan Briers

M chael Roach
Ron Itin
Priscilla Gtto
Andrew Pi cek
Adam St ahl
Andrea Robi k
Debra Hof f man
Brian Erickson
St ephen Bogar d
Joe Wal ker

Qi | | ernp Pando
Shane Repsher
Ant hony Dani ano
Ki mberly Schul er
Rob Newbol d
Clifford Anderson
Jeff Kahl er

Mar cel a Poul i ot
Todd Ri chhei ner
Brian Kelly
Susan Wi ssman
Lori Carlo
Kennet h Jacob
Sara Dougherty
Steven Warden

M chael Lee

Matt hew Col i ton
Li nda Reck

Val eri e Mirphy
Eric Stevens
Robert Schmitt
Elia Sorice
Jenni fer Schi pper
Eti enne Dor
Martin Saturn
Rene Fariss
Jessica Avila
Kurt Harsley
Robert Fisch
Chel sea Pi erson
St ephen O Rour ke
Dan Foran

Tom Depaul i s

M chael Thonpson
Karen M1l er
Maur een McGowan
Arthur Westphal
Mat t hew Guar do
Phillip Kennedy
Robyn Geenberg
Davi d Kacsur

Kat hy Cunni ngham
Dave Pelton

M chael Maxwort hy
James Cronkwri ght
Andrew Reiter
Fred Hunter

Ti not hy Mohr mann
Ray McFall

Chris Mauldin
Christina Russell
Kevi n Wal sh
Brian W not

M chael Einhorn
Donna Boot s

Abi gai | Losh
Drew Wi ght

Ti m Terranova
John Darrell
Gretchen Stover
Keri Carullo
Cynt hi a McGaul ey
Brenda Kalin
Martin Brennan
Li sa Gernann
Sammuel Cho

Nat asha W eschenber g

Ji m Di perna
Edward Noonan
Andrew Ki ndful | er
Sarah Al oi se

M chael Tatham
Patricia Deroian
Kevin Hyatt

Emily Koch
Kristin Wedeneyer
Shawn Rose

Steve Lor ber baum
John- Paul Bi chun
Quy Steich

F25-29
CLYDS

M35- 39
M5- 59
F35- 39
MA0- 44
F30- 34
MA5- 49
F55- 59
MB85- 39
M45- 49
F30- 34
CLYDS

CLYDS

F45- 49
F30- 34
MA0- 44
MBO- 64
M30- 34
M35- 39
CLYDS

MBO0- 34
F45-49
MA0- 44
Mb5- 59
M35- 39
F35- 39
MBO0- 34
M45- 49
F45- 49
F35- 39
M35- 39
F45- 49
CLYDS

M35- 39
M30- 34
F45- 49
F45-49
M40- 44
M5- 59
F25-29
F35- 39
M30- 34
Mb0- 54
M5- 59
F30- 34
ML8- 24
M30- 34
F18-24
ML8- 24
M5- 59
M60- 54
MA5- 49
F55- 59
F35- 39
M50- 64
M45- 49
MBO- 34
F35- 39
MA0- 44
F35- 39
Mb0- 54
MB5- 39
MB85- 39
M5- 59
MA0- 44
MA5- 49
CLYDS

M40- 44
F35- 39
ML8- 24
MA0- 44
M30- 34
F50- 54
F25-29
MBO- 34
MA5- 49
MB5- 59
F40- 44
F25-29
F50- 54
F50- 54
MA0- 44
F40- 44
M25- 29
ATHNA

M40- 44
CLYDS

MO- 54
F45- 49
Mb5- 59
F40- 44
M40- 44
ATHNA

F30- 34
M35- 39
M0- 54
MBO- 34
M45- 49

116/ 156
31/55
0/0
157/ 195
21/ 38
17/ 45
134/ 170
44/ 71
95/ 125
2/ 6
158/ 195
96/ 125
45/ 71
0/0

0/0

22/ 49
46/ 71
135/ 170
5/11
117/ 156
159/ 195
0/0
118/ 156
23/ 49
136/ 170
22/ 38
160/ 195
18/ 45
119/ 156
97/ 125
24/ 49
19/ 45
161/ 195
25/ 49
0/0
162/ 195
120/ 156
26/ 49
27/ 49
137/ 170
23/ 38
32/ 55
20/ 45
121/ 156
38/ 63
24/ 38
47/ 71
32/ 39
122/ 156
8/11
33/ 39
25/ 38
39/ 63
98/ 125
3/6

21/ 45
6/11
99/ 125
123/ 156
22/ 45
138/ 170
23/ 45
40/ 63
163/ 195
164/ 195
26/ 38
139/ 170
100/ 125
0/0
140/ 170
24/ 45
34/ 39
141/ 170
124/ 156
6/18
33/ 55
125/ 156
101/ 125
27/ 38
32/58
34/ 55
7/ 18

8/ 18
142/ 170
33/58
91/ 113
0/0
143/ 170
0/0

41/ 63
28/ 49
28/ 38
34/ 58
144/ 170
0/0

48/ 71
165/ 195
42/ 63
126/ 156
102/ 125

Bl KE

c11
: 59
113
137
144
140
133
103
117
105
104
103
144
114
: 59
133
140
151
104
147
134
135
115
.57
158
102
143
132
145
120
147
137
148
108
142
139
149
141
116
150
100
120
125
140
1 06
130
111
132
133
131
142
117
145
152
121
121
128
146
149
109
123
137
113
145
107
105
146
102
109
144
103
150
151
158
: 56
118
138
144
128
112
102
134
107
122
129
109
127
159
127
: 00
131
1338
120
157
146
119
107
: 06
117
: 56
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Joseph MacAl uso
Joel Hi bshnan
Harvey Stein

Ji m Bal san

Cynt hia Carey
Davi d Howar d
Yanni ck Hai neaul t
Nat han Moyer

Shar areh Rodri gues
M chael d ear
Kristine Tanjutco
Angel Rivera
John Schnei der
Bet h Kennedy

M chael Hol | ar

Kat hl een Mattes-Longo

Robert Secord
Jerani e Shaffer
Tom Kal ucki

Gary Rubin

Kat hl een Rogers
Larry Flowers
Julian Grafal co
Sheila Carroll
Judah Dal Cais
Eric Fried
Richard Crossin
Dani el Donen

W liam Duffy
Bob Wells

Elik Hirsch

Kevi n Mel ni ck
Ann Breesw ne
Sarah Loh

Mel Cooksey

Li sa Santiago
Donna Crow

Ashl ey Forsyth
Dor een Cannon
Dawn Dodswort h
Geof frey Wher
Dani el l e A sen
Marc Moore

Donna Maugeri

M chael Shea
Leslie Sopko

Ni chol as Rosenberg
Thomas M Cabe
Jack Toner
Sherman C ark
Beverly Chesebro
Kri by Ruffner
Matt Bower

Sar ah Li charow cz
Kat hy Hsu

Kel l'y Burke
Scott MMackin
Melissa Smith
Carmen Carrillo
Amber Reader

Ray Bernaz

Gary MI|am

W1 |iam Johnson
Ron Weber

Rob Bai | ey

Di ana Bratu

Chri st opher Pi skun
Steven Di cki son
Brian Marinari
Mary St abi nsky
Thomas Connel |y
Jorge Araneta

Ti m Hut chi nson
Loui s Lanoureux
Debra Byxbe
Gregory Mrocke
Ri chard Onens

M chel e Borzio
Kevi n Shaw
Andrew Aguirre
Shawn M chael s
Kelly Price
Robert Radecki Jr.
Ni ck Choi

Marybet h Crane
Timothy Hilty

Hol Iy Hinz

Geor ge Sabochi ck
Al varo Munoz
Jeffery Ahrens
Sean Marshal |
Don St oddard
Davi d Marks

Ken Schoppmann
lan Jacobs

Lei gh Ann Schultz
Noah Krug

Brian Squi bb

M chael G ennan
Chri st opher Benedi ct

F35-39
M35- 39
F40- 44
M35- 39
M30- 34
F30- 34
M35- 39
F45- 49
CLYDS

M30- 34
MA0- 44
MB5- 59
F45-49
MB5- 39
M25- 29
F30- 34
M45- 49
M35- 39
M5- 59
MB5- 39
MA0- 44
MO- 54
M35- 39
ML8- 24
ATHNA

F25-29
M6O- 64
F50- 54
F45- 49
F30- 34
F45-49
ATHNA

MBO0- 34
F25-29
MO- 54
F55- 59
M35- 39
F50- 54
M25- 29
M25- 29
MB5- 59
MA5- 49
F45-49
F35- 39
MBO- 34
F30- 34
F35- 39
F18-24
M35- 39
F25-29
F30- 34
F25-29
M30- 34
MA5- 49
Mb0- 54
M40- 44
MB85- 39
F35- 39
MA0- 44
MA0- 44
M35- 39
F35- 39
CLYDS

M30- 34
M30- 34
MA0- 44
F55-59
MBO- 34
M5- 59
F40- 44
CLYDS

M35- 39
MBO- 34
F30- 34
M45- 49
M30- 34
F40- 44
ML8- 24
F25-29
M45- 49
MA0- 44
M30- 34
MA0- 44
M0- 54
Mb0- 54
M45- 49
M60- 54
F35- 39
M30- 34
M35- 39
ML8- 24
CLYDS

103/ 125
0/0

43/ 63
104/ 125
29/ 49
0/0
145/ 170
92/ 113
25/ 45
166/ 195
35/ 58
167/ 195
127/ 156
49/ 71
168/ 195
30/ 49
0/0
128/ 156
146/ 170
29/ 38
31/ 49
169/ 195
93/113
50/ 71
105/ 125
170/ 195
30/ 38
171/ 195
147/ 170
44/ 63
172/ 195
35/ 39
0/0

35/ 55
7/11
9/18
32/ 49
51/71
33/ 49
0/0
129/ 156
36/ 55
45/ 63
4/ 6
173/ 195
10/ 18
94/ 113
95/ 113
31/38
106/ 125
34/ 49
26/ 45
130/ 156
52/ 71
27/ 45
9/11
174/ 195
37/ 55
53/71
38/ 55
131/ 156
107/ 125
46/ 63
148/ 170
175/ 195
28/ 45
149/ 170
150/ 170
176/ 195
29/ 45
0/0
132/ 156
133/ 156
151/ 170
5/ 6
134/ 156
32/ 38
36/ 58
0/0
177/ 195
135/ 156
54/ 71
108/ 125
136/ 156
37/58
36/ 39
39/ 55
109/ 125
152/ 170
137/ 156
153/ 170
47/ 63
48/ 63
110/ 125
49/ 63
30/ 45
138/ 156
178/ 195
37/ 39
0/0

Bl KE

155
151
: 50
114
127
:14
: 06
: 06
126
105
153
143
138
1238
119
104
151
148
102
127
151
121
157
135
148
115
127
145
117
118
143
126
147
124
125
c11
154
: 56
151
101
132
: 06
134
: 56
107
119
135
118
: 09
: 06
103
120
103
131
136
143
152
102
123
144
143
140
140
133
146
138
148
- 10
113
155
116
: 00
110
126
151
137
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108
116
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155
115
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157
131
138
142
154
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115
141
: 05
102
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Eli zabeth Burton
Ni chol as Bedel |
Tracy Cal vert
Jacob Ebersole

G nanarie Foglia
Sean Connol |y

W liam Dentler
Sherri Zadar eky
Fred Hegg

Chest er Addvensky
Charlotte Herscher
Rachel Strickland
M chael Costa

Tom Bagl i vo
Edward Bent| yewski
Paul o Mendes
Lauren Marx

Const antious Stavroul a

Wayl on Jones
Eric Bressler
Jason House
Jeffrey Van Atta
Bobbi Warrick
Tahsin Al am
Christine Largey
Andrew M cel i
Geor ge Foedi sch
Leah Hanson
Steven Perry

M chel | e Ecker
Elliot WIlianms
Colin Leight

M chael Zoller

Ni col as Brouchon
Luis De Bernardis
Ira Krassan

Dani el Wl en
Jenni fer Zosa
Megan McCal lion
John Stannore

Ed Horowitz
Brian Moroney
Mariusz M siec
Warren Bush

El i zabeth Gai ge
Yao Huang

Dougl as Hart man
Susan Col ar co
Jennifer Ginley
Kate Galinus

Khal eeqa Rouse
Penel ope Pagni ez Sur
Benj ami n G ogg
Heat her Ml denhauer
Scott Duffy
Gnendol yn Mor gan
Todd Hassl er
Patrick Carney
Steve G | man
Patrick Squires
Alicia dingan
Brian Gal | agher
Heat her Myers
Brian Trail

M chael Rosenbush
M chael MNamara
Anni e Zanol | i
Chri stopher WIllians
Kel Iy Connol |y
Brock Mller
Philip Lee

El i ssa Jacob

Wal ter Novosel
Janes Wl ter
John MacBet h
Rich Nauroth

Al mi nda Brundyn
Ferris Warton
Ant oni a Noonan
Lisa Marie Wi sbaum
Ai | een Dungee
Bernard Childs
Thonas G anato
Al exander Karn
Jason Becker
Jason Deroi an
Any Linzey

Kevi n Manuel
Chester Enbley
Lauren Schram

Ti not hy Ander sen
Aaron Kal bermatten
Mark Jef coat
Brandy Worth
Jill Sterbakov
Kristin Hyl and
Jinmmie H Il
Shane McCallister
Bernard Ki ernan
Dougl as Sabi ns

M5- 29
F45- 49
M30- 34
M25- 29
F35- 39
MA5- 49
M45- 49
F30- 34
F40- 44
M35- 39
MA5- 49
M35- 39
M45- 49
F25-29
CLYDS

CLYDS

MBO- 64
M25- 29
CLYDS

F30- 34
M30- 34
F40- 44
CLYDS

Mb0- 54
F18- 24
MA0- 44
F45-49
M35- 39
M30- 34
M25- 29
M45- 49
MA0- 44
MA0- 44
M30- 34
F40- 44
F40- 44
M45- 49
CLYDS

M35- 39
CLYDS

MA5- 49
F30- 34
M40- 44
M60- 54
F35- 39
F40- 44
F50- 54
F25-29
F35- 39
CLYDS

F35- 39
M45- 49
F30- 34
M35- 39
M45- 49
MB85- 39
MO- 54
F35- 39
M25- 29
F40- 44
CLYDS

MB85- 39
M30- 34
F30- 34
MA0- 44
F30- 34
MB5- 39
M25- 29
F30- 34
CLYDS

MA0- 44
M10- 44
M60- 54
ATHNA

M5- 59
F45- 49
ATHNA

F25-29
MBO- 34
CLYDS

MA0- 44
M25- 29
M35- 39
F40- 44
CLYDS

MB85- 39
F25-29
M30- 34
M25- 29
Mb5- 59
F35- 39
F40- 44
F40- 44
M25- 29
M30- 34
CLYDS

M45- 49

139/ 156
97/ 113
31/45
111/ 125
112/ 125
55/ 71
39/58
179/ 195
113/ 125
180/ 195
114/ 125
40/ 55
0/0

0/0
8/11
98/ 113
0/0

56/ 71
140/ 156
40/ 58
0/0

51/ 63
10/ 11
154/ 170
37/ 49
181/ 195
141/ 156
99/ 113
115/ 125
155/ 170
156/ 170
142/ 156
41/ 58
42/ 58
116/ 125
0/0
182/ 195
0/0
117/ 125
57/ 71
157/ 170
52/ 63
32/ 45
43/ 58
11/18
41/ 55
33/ 45
0/0

34/ 45
118/ 125
58/ 71
183/ 195
119/ 125
184/ 195
53/ 63
35/ 45
100/ 113
44/ 58
0/0
185/ 195
143/ 156
59/ 71
158/ 170
60/ 71
186/ 195
101/ 113
61/71
0/0
159/ 170
160/ 170
54/ 63
0/0
33/38
38/ 49
0/0

42/ 55
144/ 156
0/0
161/ 170
102/ 113
187/ 195
45/ 58
0/0
188/ 195
43/ 55
145/ 156
103/ 113
34/ 38
36/ 45
46/ 58
47/ 58
104/ 113
146/ 156
0/0
120/ 125

Bl KE

117
1238
122
141
108
102
148
158
1338
153
159
138
157
: 59
154
132
150
105
149
102
125
129
131
129
112
134
159
135
113
.55
146
139
138
152
151
153
120
131
141
o111
127
113
123
114
139
147
151
120
142
149
121
119
150
151
141
134
125
139
121
.55
152
104
: 50
101
138
125
: 09
154
101
100
131
135
154
118
: 00
148
109
142
110
134
133
143
104
159
110
127
147
148
115
:14
143
1238
152
155
158
135
128
134
: 00
119
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Ironman 70.3 Pocono Mountains - Overall - results
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Donna Wargo
Bruce Lee

Jamres Wl verton
Dani el MacGui gan
Graig Corvel eyn
Christy Beal
Rebecca Roa
Justin Sanok
Dani el Riser
Joann Wl sh

Dani el Bengyak
Charl es Narod
Kat hy Nguyen

Col | een Cosby
Jereny Szoc

M chael @G ueck
Col | een Scherer
Randy Kerr

Dar | ene Sabol

El | yn Boukus
John Green
Joseph Fronio

St ephen Woot t on
M chael Szat kowski
Andr ew Bar nes
Jesse Anderson
Di ana Cohen

Jay Lebl ang
Jane Cross

Gaut am Ranj i
Thomas Rodri guez
Carrie Yauch
Barry Faust
Marie Azzanesi
Rado Ranaroson
Kat hl een Bowser
Keith Mullins
Rod Hasker
Alissa Marks
Raphael |son

M chel e MeKi rdy
Chri st opher Warren
Scott Rowe
Clare Baier
James Dungee
Justin Chase
Kevin McCaffrey
James O enents
Chri stine Parauda
Madel i ne Koch
Rachel Kuck

Heat her Ryan

Kat hryn Bozarth
Sarah Stafford
Ei |l een Neely
Kevin d ark

Jim Fraser

Stacy Noonan
Sean M chal ski
Thomas Neubauer
Cory Bul | ock
Kati e Ki nsman
Brian Huf fnagl e
Rob Grieve
Jeffrey Col enan
Sean Fl annery
Valerie Pratt
Barbara Mcd ynn
Pet er Del orenzo
Cl audi a Rodri gues
Kei th Vaughn

Nei | Beck

Enmily Law ess
Ryan Cohen

Davi d Sasso
Kenneth Dal t on
Joshua Cirulli
Ashl ee Ri den
Patricia Dornelles
St acey Kal anmbakas
Jay Schnehl
Jaclyn Lapoma
Kat hryn Caron
Mari a Parekh
Tovah Segel nan
Court ney \Wege
Lori Rafferty
Carrie Chlandt
Joseph Si ndoni
John Cioffoletti
Robert Farrell
Scott Ewi ng

W1 liam Cconnel |
Jessica Gaff
Erica Richter
Jaryndi ce Pascual
Bet h Bi ngaman- Lut z
Edward Devi ne
Becky Carter
Thomas Har sl ey

F50- 54
MA5- 49
MBO- 34
MR5- 29
MBO- 34
F35- 39
F40- 44
MB5- 39
cLYDS
F40- 44
MR5- 29
MBO- 64
F35- 39
F40- 44
MBO- 34
MBO- 54
F25- 29
MBO- 54
F40- 44
F25- 29
MAO- 44
MBO- 34
MB5- 59
MBO- 54
MB5- 39
MR5- 29
F30- 34
MR5- 29
F35- 39
MAO- 44
MBO- 54
F40- 44
MBO- 54
F30- 34
MBO- 34
F40- 44
MB5- 39
MB5- 69
F25- 29
MR5- 29
F30- 34
MBO- 34
MAO- 44
F50- 54
MB5- 59
MBO- 34
MBO- 54
CLYDS
F45- 49
F25- 29
F25- 29
F30- 34
F25- 29
F25- 29
F45- 49
MR5- 29
MBO- 54
F45- 49
MR5- 29
ML8- 24
MR5- 29
ATHNA
cLYDS
MAO- 44
MAO- 44
MB5- 39
F50- 54
F45- 49
MA5- 49
F40- 44
MA5- 49
MBO- 64
ATHNA
CLYDS
MBO- 54
MAO- 44
MBO- 34
F18-24
F45- 49
F45- 49
cLYDS
F30- 34
F40- 44
F45- 49
F30- 34
ATHNA
F50- 54
F40- 44
MAO- 44
CLYDS
MB5- 59
MBO- 64
MA5- 49
F35- 39
F25- 29
MR5- 29
F40- 44
MAO- 44
F30- 34
cLYDS

121/ 125
147/ 156
105/ 113
148/ 156
37/ 45
48/ 58
189/ 195
0/0

49/ 58
106/ 113
9/11
38/ 45
50/ 58
149/ 156
55/ 63
44/ 55
56/ 63
51/58
45/ 55
162/ 170
150/ 156
35/ 38
57/ 63
190/ 195
107/ 113
62/ 71
108/ 113
39/ 45
163/ 170
58/ 63
52/ 58
59/ 63
63/ 71
151/ 156
53/ 58
191/ 195
2/3

46/ 55
109/ 113
64/ 71
152/ 156
164/ 170
13/18
36/ 38
153/ 156
60/ 63
0/0

39/ 49
47/ 55
48/ 55
65/ 71
49/ 55
50/ 55
40/ 49
110/ 113
61/ 63
41/ 49
111/113
38/ 39
112/ 113
0/0

0/0
165/ 170
166/ 170
192/ 195
14/ 18
42/ 49
122/ 125
54/ 58
123/ 125
10/ 11
0/0

0/0

62/ 63
167/ 170
154/ 156
11711
43/ 49
44/ 49
0/0

66/ 71
55/ 58
45/ 49
67/71
0/0

15/ 18
56/ 58
168/ 170
0/0

37/ 38
11/11
124/ 125
40/ 45
51/ 55
113/113
57/ 58
169/ 170
68/ 71
0/0

Bl KE

128
140
155
101
151
132
136
: 59
152
125
159
122
137
138
117
152
120
151
119
108
1538
118
146
101
154
151
125
152
104
109
118
137
114
143
130
153
: 05
: 56
: 50
146
100
132
: 05
121
143
153
140
109
: 00
143
115
108
139
131
151
120
115
140
122
158
134
158
130
141
135
: 56
128
: 55
133
151
108
148
125
135
118
114
133
113
138
104
: 00
122
127
.55
137
101
127
112
110
: 06
142
137
1538
149
107
153
155
145
132
113
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Jasmi ne Herndon
Davi d Madden
Dawn Avenoso
Phil Pl acido
Sefi Knobl e
Erwi n Val enci a
Bet h Boudr eau
Jean Smith

M chael Loupis
Suki At suko
Jason Tourville
Scott Craven

G na Junio

I rene Ayers
Rebekah Wtiak
Travis Althouse
Suzanne Kurtz
Li sa Houck

Nor a Boukus
Raynond Dodd
Linda Martello
Leonette Jones
Jerry Yoo

Anna Hawki ns
Edwar d Def ebo
Nillie Inura
Any Abranson

Ri chard Fox
Christiane Priest
Erin St. Pierre
M chael Del zio
Meredith Bryer
Cyndi W des
Jenni fer Knicknan
Mel i ssa Webber

F30- 34
M60- 54
ATHNA

M35- 39
F50- 54
MA0- 44
F45- 49
F60- 64
CLYDS

F45- 49
MB85- 39
M30- 34
F25-29
F50- 54
F35-39
ML8- 24
F35- 39
F35- 39
F30- 34
MB5- 69
F35-39
F55- 59
MB85- 39
F25-29
M45- 49
F40- 44
F25-29
MBO- 34
F25-29
F30- 34
MB5- 59
F35- 39
F50- 54
F45- 49
F45- 49

0/0
193/ 195
16/ 18
170/ 170
46/ 49
3/3

0/0

47/ 49
194/ 195
155/ 156
52/ 55
17/ 18
41/ 45
39/ 39
42/ 45
43/ 45
70/ 71
3/3

44/ 45
6/ 6
195/ 195
53/ 55
125/ 125
58/ 58
54/ 55
156/ 156
55/ 55
7171
38/ 38
45/ 45
18/ 18
48/ 49
49/ 49

Bl KE

116
126
124
113
145
131
152
: 58
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